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こんにちは 
 

日本共産党杉並区議会議員 

 
 

 

酒井まさえです 

 

 

 

 杉並区議会第 3回定例会一般質問 

「ケアする人をケアする」取り組みの推進を！ 
 

２０２4 年９月２９日 №１７７ 連絡先 日本共産党杉並区議団控室 3312-2111 

     ０９０-９３２５-５６７６ sakaimasae.0507@gmail.com 

 

 

 

 

 

９
月
１１
日
、
区
議
会
第
３
回
定
例
会
で
、
「
介
護
に
つ
い
て
」「
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
」「
都
市

計
画
道
路
補
助
１
３
３
号
線
に
つ
い
て
」
一
般
質
問
を
行
い
ま
し
た
。 

 

 

介
護
の
人
材
不
足
は
深
刻 

介
護
保
険
制
度
は
、
制
度
開
始
か
ら
２
４
年
が

経
過
し
ま
し
た
。
高
齢
者
の
介
護
を
社
会
全
体
で

支
え
合
う
「
介
護
の
社
会
化
」
と
し
て
創
設
さ
れ

ま
し
た
が
、
保
険
料
や
利
用
料
の
負
担
増
、
軽
度

者
の
保
険
外
し
、
要
介
護
１
・
２
の
特
養
入
所
の

締
め
出
し
な
ど
の
改
悪
が
強
行
さ
れ
て
き
ま
し

た
。 

 

さ
ら
に
、
今
深
刻
な
の
が
、
介
護
現
場
の
人
手

不
足
で
す
。
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
年
齢
構
成
は
６０

歳
代
以
上
が
４
割
を
占
め
、
８０
歳
代
の
ヘ
ル
パ
ー

が
現
場
の
重
要
な
戦
力
と
な
る
一
方
、
20
歳
代
の 

ヘ
ル
パ
ー
は
全
体
の
４
％
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
こ
う

し
た
こ
と
に
な
っ
た
要
因
は
、
介
護
従
事
者
の
過

酷
な
労
働
と
低
処
遇
で
す
。
介
護
職
の
平
均
給 

与
は
全
産
業
平
均
よ
り
も
「
８
万
円
低
い
」
と
さ
れ
て
い

ま
す
。 

「
ケ
ア
す
る
人
を
ケ
ア
す
る
」 

取
り
組
み
は
重
要 

 

私
は
、
介
護
の
人
材
不
足
に
対
す
る
認
識
と
、
岸
本
区

長
が
進
め
る
「
ケ
ア
す
る
人
を
ケ
ア
す
る
」
取
り
組
み
の

意
義
と
今
後
の
展
望
を
問
い
ま
し
た
。 

区
長
は
、「
ケ
ア
す
る
人
を
ケ
ア
す
る
視
点
を
大
切
に
し

な
が
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の
充
実
に
取
り
組
む
」
と
答

弁
。
「
区
と
し
て
も
必
要
な
人
材
確
保
・
定
着
化
を
図
る
こ

と
は
重
要
」
と
し
、
今
年
度
は
、
ケ
ア
２
４
へ
の
運
営
委

託
費
の
増
額
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
へ
の
公
的
研
修
費
の

助
成
を
新
た
に
実
施
し
た
、
と
答
弁
し
ま
し
た
。 

 

ケ
ア
２４
か
ら
届
い
た
感
謝
の
声
も
紹
介
し
ま
し
た
。 

 

人
材
確
保
・
定
着
の
取
組
を
提
案 

 

さ
ら
に
私
は
、
介
護
の
人
材
不
足
に
対
す
る
取
り
組
み

と
し
て
、
他
区
で
行
っ
て
い
る
介
護
従
事
者
へ
の
家
賃
補

助
や
定
着
奨
励
金
、
宿
舎
借
り
上
げ
の
支
援
事
業
、
介
護

の
魅
力
発
信
な
ど
を
提
案
し
ま
し
た
。 

 

区
は
、
他
区
の
実
施
状
況
を
研
究
し
、
令
和
７
年
度
当

初
予
算
編
成
に
お
い
て
検
討
す
る
と
答
弁
し
ま
し
た
。 

 
 

今
後
も
、
介
護
従
事
者
や
事
業
所
の
声
を
届
け
、
取
り

く
み
の
強
化
を
求
め
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 ９月１１日 一般質問を行う 

 

 



 

 

 

 

健
康
の
話 

夏
の
疲
れ
を
残
さ
な
い
た
め
に 

「
暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

最
近
、
暑
さ
も
よ
う
や
く
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。 

 

み
な
さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

 

夏
の
疲
れ
か
ら
か
、
や
る
気
が
出
な
い
。
体
が
だ
る
い
。
疲
れ
や

す
い
。
食
欲
が
な
い
。
肩
こ
り
・
頭
痛
な
ど
が
あ
る
。
こ
ん
な
症
状

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
こ
の
よ
う
な
症
状
を
最
近
で
は
「
秋
バ
テ
」
と

呼
ん
で
い
ま
す
。 

「
秋
バ
テ
」
の
原
因
は
、
季
節
の
変
わ
り
目
で
、
日
々
の
気
温
差

や
気
圧
の
変
化
が
大
き
く
な
り
、
身
体
が
上
手
く
順
応
で
き
ず
自
律

神
経
が
乱
れ
が
ち
に
な
る
こ
と
な
ど
か
ら
で
す
。 

 

「
秋
バ
テ
」
を
予
防
す
る
に
は
、
夏
の
生
活
習
慣
で
疲
れ
た
身
体

を
秋
の
生
活
習
慣
に
変
え
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。 

① 

服
装 

一
日
の
気
温
差
が
大
き
く
な
り
、
こ
の
変
化
に
身
体
が
つ

い
て
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
脱
ぎ
喜
し
や
す
い
カ
ー
デ
ガ

ン
、
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
持
ち
歩
く
と
い
い
で
す
。 

② 

入
浴 

身
体
が
冷
え
る
と
「
秋
バ
テ
」
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

３８
～
４０
℃
の
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
つ
か
る
の
が
い
い
で
す
。 

③ 

睡
眠 

睡
眠
は
、
身
体
の
疲
労
を
回
復
し
て
く
れ
ま
す
。
午
後

１０
時
～
午
前
２
時
の
間
は
寝
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

④ 

運
動 

適
度
な
運
動
は
自
律
神
経
の
動
き
を
整
え
ま
す
。
毎
日

２０
～
３０
分
位
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
す
る
の
が
い
い
で

し
ょ
う
。 

⑤ 

食
事 

朝
食
は
抜
か
ず
、
３
食
一
定
の
時
間
に
食
事
を
取
り
ま
し

ょ
う
。
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
（
豚
肉
、
ウ
ナ
ギ
、
大
豆
、

ほ
う
れ
ん
草
、
ゴ
マ
な
ど
に
多
く
含
む
）
を
取
り
ま
し
ょ
う
。 

 
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら 

 
酒
井
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

    

 

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て 

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
障
害
児
の
居

場
所
と
し
て
重
要
で
す
が
、
杉
並
区
は
、
他
区

に
比
べ
事
業
所
数
が
少
な
い
の
が
実
態
で
す
。 

こ
う
し
た
実
態
に
対
す
る
区
の
認
識
を
問
い
ま

し
た
。 

区
は
、
今
年
度
か
ら
の
区
独
自
支
援
に
よ
り

７
事
業
所
が
開
設
を
予
定
し
て
お
り
、
今
後
増

加
は
期
待
で
き
る
と
答
弁
。
利
用
者
、
事
業
者

か
ら
は
評
価
の
声
が
届
い
て
い
る
と
の
答
弁
が

あ
り
ま
し
た
。 

都
道
補
助
１
３
３
号
線
に
つ
い
て 

補
助
１
３
３
号
線
の
地
域
で
も
「
デ
ザ
イ
ン

会
議
」
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
住
民
主
体
の
協

議
体
に
し
て
行
く
こ
と
や
、
今
後
も
住
民
の
意

見
を
都
に
伝
え
る
よ
う
求
め
ま
し
た
。 

 

区
は
、
「
デ
ザ
イ
ン
会
議
」
は
住
民
と
共
に

学
び
考
え
る
会
に
し
て
行
く
。
今
後
も
住
民
意

見
は
都
に
伝
え
て
い
く
と
答
弁
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
東
京
都
の
土
地
収
用
制
度
の
方
針
変

更
に
つ
い
て
、
区
は
、
す
ぐ
に
収
容
権
を
発
動

す
る
わ
け
で
は
な
く
、
地
権
者
の
生
活
再
建
に

十
分
な
配
慮
を
し
つ
つ
任
意
で
の
契
約
合
意
に

向
け
た
取
り
組
み
に
努
め
る
、
と
答
弁
し
ま
し

た
。 

 

今
後
も
、
区
民
の
声
を
区
に
届
け
、
住
民
生

活
を
守
る
た
め
に
全
力
を
尽
く
し
て 

い
き
ま
す
。 

     

「私は認知症です」と安心して言える杉並区に！「認知症になっても展」 

  

９月２１日は「世界ア

ルツハイマーデイ」。 

９月１８・１９日は、

区役所ロビーにて、展示

会が行われました。 

認知症になってもその

人らしく生きられるよう

に、区民への意識啓発を

行っていました。 

 

 


